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ORTESIS DE CODO ROM TELESCÓPICA 
▍▍ Características: 
Ortesis de codo con articulación monocéntrica unilateral para un 
perfecto control de la amplitud de movimientos o inmovilización del 
codo.
El contacto con el miembro se hace por medio de piezas de 
espuma blanda que ofrecen permeabilidad al aire y garantizan su 
transpirabilidad.
El conjunto se acopla al miembro superior con 4 cinchas rígidas 
movibles (2 brazo + 2 antebrazo) gracias al sistema telescópico de 
que dispone.
Es muy ligero y su manipulación es simple, ya que después del primer 
ajuste, la aplicación/remoción de la ortesis es fácil y rápida.
Limitación de Flexión: de 0º a 120º (en intervalo de 10° hasta 30° y en 
intervalos de 15° hasta 120°).
Limitación de Extensión: de 0º a 90º (en intervalos de 10° hasta 30°
y en intervalos de 15° hasta 120°).

▍▍ Efectos:
▪▪Control de la amplitud de movimientos.
▪▪ Inmovilización.
▪▪Manutención de la posición articular adecuada post-op.
▪▪Alivio del dolor.
▪▪ Facilita la recuperación de la funcionalidad articular.

▍▍ Indicaciones: 
▪▪Esguinces de grado II o III.
▪▪ Luxación.
▪▪ Fracturas distales del humero o proximales del radio/cubito.
▪▪Rehabilitación post-traumática o post-quirúrgica.

▍▍ Color:
  Negro.
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Min.: 37 cm
Máx.: 46 cm


