GUIA DE PRESCRIPCION

La identificacion del riesgo y su valoracién estdn  Los expertos nos recuerdan que "no hay que

considerados como un punto de partida para la  subestimar el papel que desempena el juicio

implementacién de medidas de prevenciéndelas  clinico empirico o intuitivo como complemento del

escaras (Ulceras por presion). instrumento de valoracién del riesgo de escaras para
la implementacién de las medidas de prevencion”

Las 3 escalas de riesgo mas utilizadas son las de

NORTON, BRADEN Y WATERLOW. La escala de  Fuente: PERSE, APHP, SFFPC, prevenciony tratamiento

Norton se adapta mejor, sobretodo, alaspersonas  de las escaras en adultos y personas mayores,

mayores (mayores de 65 afos). Su uso es simple  Conferencia de Consenso, noviembre de 2001.

y rdpido. La escala de Braden pareceria ser la mas

reproducible y validada en cuanto a su uso.

ESCALA DE NORTON ESCALA DE BRADEN

B Muymala PERCEPCION Completamente limitada
- B Pobre SENSORIAL Muy limitada
CONDIICION Cape'lciqadpz'iraresponder L s lfimfrae
FISICA B Regular in:é%\flﬁzg\éa;nrscgi:(;g evemente limitada
por la presion. No alterada
B Buena
Constantemente humeda
Estuporoso
- o R Muy humeda
Grado en el cual |
ESTADO W Confuso piel ersata’zfaueescteg}‘lj: Ocasionalmente himeda
. umedad.
MENTAL B Apatico Raramente humeda
B Orientado En cama
Ensilla
| Bt ACTIVIDAD : _
B Sentado Camina ocasionalmente
ACTIVIDAD : Camina con frecuencia
B Caminaconayuda
Completamente Inmovil
B Ambulante MOVILIDAD _
Muy limitada
aF Capacidad bi
) el controlara :?ocsmrﬁire)q Ligeramente limitada
L cuerpo.
B Muylimitada Sin limitaciones
MOVILIDAD e
Bl Disminuida Muy pobre
B Total NUTRICION Probablemente inadecuada
Patr6 Id
M Urinariay fecal B e Cmentarc Adecuada
B Urinaria SXEEEE
INCONTINENCIA FRICCION Y Es un problema
B Ocasional ROZAMIENTO /
DESLIZAMIENTO Es un problema potencial
Capacidad I
B Control aﬁgosaiciggﬁecli:ter?pi Sin problema aparente
PUNTUACION: PUNTUACION:

RIESGO Nulo a bajo
Escala de Puntuacion
Braden de23al8
Escala de ci Puntuacion
Norton del2a9 de20al5
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Gama de aire motorizado:

NIVEL DE RIESGO

Elevado
Estadio 1a 4

Elevado
Estadio 1a 4

Medio a elevado
Estadio 1a2

PRODUCTO

DESIGNACION DEL PRODUCTO PRESCRITO

Un colchén neumatico con compresor ASKLE SANTE AXTAIR
AXENSORy un soporte de més de 5 cm.

Un colchén neumético con compresor ASKLE SANTE AXTAIR
AUTORMORPHO y un soporte de mas de 5 cm.

Un colchén neumético con compresor ASKLE SANTE AXTAIR
ONE y un soporte de mas de 5 cm.

Gama estatica / Colchones clase Il y lll:

NIVEL DE RIESGO

Medio a elevado
Estadio 1a2

Medio a elevado
Estadio 1a2

Medio a elevado
Estadio 1a2

Medio a elevado
Estadio 1a2

Medio a elevado
Estadio 1a2

Medio a elevado
Estadio 1a2

PRODUCTO

DESIGNACION DEL PRODUCTO PRESCRITO

Un colchén de espuma viscoelastica, clase Il, ASKLE SANTE
ALOVA. Multidensidad con descarga de talonera integrada.

Y

/,

Un colchén de espuma viscoelastica, clase Il, ASKLE SANTE
ALOVA. Multidensidad con ribetes estabilizadores.

Un colchén de espuma viscoelastica, clase Il, ASKLE SANTE
ALOVA DUO, para cama de matrimonio con somier dividido.

Un colchén de espuma viscoeldstica, clase Il, ASKLE SANTE
ALOVA XXL, para una persona de peso >135 kg destinado a
cama de 90, 120 o 140cm.

Un colchén de espuma viscoeldstica, clase Il, ASKLE SANTE
ALOVA PEDIA, para nifios de 3 a 5 aflos o de 6 a 12 afios.

—

N
O
&

Un colchén de espuma viscoelastica, clase Il, ASKLE SANTE
VISKOA, con tratamiento retardante al fuego.

Colchones de clase | (subclase IA y IB)

NIVEL DE RIESGO

Medio a elevado
Estadio 1a2

Nulo a medio

PRODUCTO

DESIGNACION DEL PRODUCTO PRESCRITO

Un colchén de espuma estructurada, incluyendo médulos o
insertos extraibles, subclase IB, modelo ASKLE SANTE EPSUS.

Un colchén monobloque de espuma con corte en forma de
gofrado, subclase IA, modelo ASKE SANTE APLOT.

Un colchén individual para cama hospitalaria modelo ASKLE
SANTE MORFEA.

Fabricado por
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